
Un conte où des gens chantent et où des gens rient 
et où des gens se battent et où des gens meurent mais bon 
c’est un conte alors ça va quand même bien.

En coproduction avec
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C’est quoi le spectacle ?
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Premières jouées
en mai 22 au Théâtre 
le Reflet à Vevey, en

hors les murs

Y a quatre artistes sur scène
(Ou plutôt sur béton)
(Ou aussi sur herbe parfois)
Qui racontent et jouent une histoire.
Y a un narrateur qui dit qui chante et qui rappe
Une narratrice qui joue plusieurs personnages 
(Parce qu’elle avait plusieurs perruques)
Une comédienne qui joue deux personnages 
Et qui doit se changer et se maquiller très vite
(Même si des fois on trouve qu’elle prend
Un peu trop son temps à notre goût)
Une autre comédienne qui a le rôle tragique
(Et même qu’elle sait pleurer pour de vrai).
C’est un conte très librement adapté
Parce qu’on en avait choisi un des Grimm
Mais après on l’aimait plus trop en fait. 
C’est l’histoire d’une femme
Qui refuse de se marier avec le Roi
Donc il vaut mieux pas venir si t’as peur des Rois 
(Ou des femmes qui refusent des trucs).



Tout ce que tu peux dire à ton public

Ça dure 1 heure 15
(On la voit pas passer)

Y a du texte
Mais aussi des chansons
(Parfois les deux)

Mais aussi des conneries
(Souvent les trois)

C’est du clown sans nez
C’est du théâtre sans longueurs
C’est un concert sans violon
C’est un ballet sans poussière

Sur scène
Y a quatre artistes
(Enfin cinq avec le public)

Et on fait même du rap

Et puis on bouge beaucoup
(Comme Rihanna)
(Enfin presque)

C’est pour les adultes
Qui ont oublié de vieillir
(Disons dès 5 ans)
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Des endroits importants pour nous

Fête de la 
Musique 
d’Yverdon (CH)
(Qui a produit 
notre deuxième
spectacle)

Nouvelle Vague 
de la Plage des 
Six Pompes (CH)
(Qui nous a
repéré.e.s en l’an
de grâce 2019)

École le Samovar, lieu de notre
formation et de notre rencontre

Le projet est programmé au FAR 
de Sion (CH) en 2023 également

Riposte !, 
organisé par 
les Garden
Parties de 
Lausanne (CH)

Co-producteur du projet

Co-producteur du projet

La Vache 
qui Rue (FR), 
qui nous a
accueilli.e.s
en résidence

Le projet est
programmé
à la Plage des
Six Pompes
(CH) en 2023



Théâtre le Reflet, sortie de création (hors les murs), Suisse 
Summer Tour de la Plage des Six Pompes, Meyrin, Suisse 
NIFFF, Neuchâtel, Suisse 
Chapit’O, Bulle, Suisse 
Garden Parties, Lausanne, Suisse

19 au 22 mai 
6 juillet 
9 juillet (journée) 
9 juillet (soir) 
6 août

2022

FAR de Sion, Suisse 
Chalon dans la Rue, Chalon-sur-Saône, France
(dans la cour suisse) 
La Plage des Six Pompes, La Chaux-de-Fonds, Suisse

 
Théâtre de Boulimie (hors les murs), Lausanne, Suisse

2 et 3 juin 
Juillet 
(dates à venir) 
Août
(dates à venir) 
En discussion
(été ou automne)

2023

Où on a joué et où on jouera (plus ou moins) bientôt



Des gentils mots du public sur nous
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Qui qui joue et qui qu’a fait quoi et qui qui soutient ?

Direction artistique et texte :      Morgane et Damien Mellet-Vuarraz

Collaboration artistique et mise-en-jeu :    Deborah Weber

Jeu :          Elise Merrien, Anaïs Tobelem, Damien et Morgane Mellet-Vuarraz

Création musicale :       Adrien Alix, Leo Morala, Damien Mellet-Vuarraz

Scénographie :        l’Atelier Décor de Latitude 50 ainsi que Tom Frei

Costumes :         Maxime Decouard

Confection d’objets :        Elise Merrien

Administration :        Bureau Vanessa Lixon

Production :         Minuit Pile

Merci à tous nos précieux partenaires :
Théâtre le Reflet, Latitude 50, Théâtre le Samovar,

La Ferme des Tilleuls, La Vache qui Rue, Commune de Lutry, 
SSA (3 bourses remportées), Canton de Vaud, Fondation Parallèle,

JPM Production, Fondation Ernst Göhner, Manu Moser de la 
Plage des Six Pompes. Et à Luc Baba et Fabienne Penseyres

pour leur aide sur la dramaturgie de notre histoire.
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À bientôt merci bisous
Morgane et Damien
www.ciealsand.com

Si tu veux nous parler

Tu peux appeler le
+41 79 670 75 47

Ou le
+41 78 948 31 21

Ou nous écrire sur
ciealsand@gmail.com

Nous ce qu’on cherche
C’est délirer avec les gens
Créer de l’émotion
Et partager la folie.

On a fondé la Cie Alsand
Pour s’aimer dans la vie
Mais aussi dans le travail

Et pour réunir
Le spectacle et la musique
La connerie et la poésie
Le travail et la liberté.
 


